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ά[ŀ ŀƭŜƎǊƝŀ ŘŜƭ 9ǾŀƴƎŜƭƛƻ que llena la vida de la comunidad de los discípulos es una 

alegría misionera. La experimentan los setenta y dos discípulos que regresan de la 

misión llenos de gozo (cf Lc 10, 17). La vive Jesús, que se estremece de gozo por el 

Espíritu Santo y alaba al Padre porque su revelación alcanza a los pobres y 

pequeñitos (cf Lc 10,21). La sienten llenos de admiración los primeros que se 

convierten al escuchar predicar a los Apóstoles «cada uno en su propio lengua» (He 

2,6) en Pentecostés. Esa alegría es un signo de que el Evangelio ha sido anunciado y 

está dando fruto. Pero siempre tiene la dinámica del éxodo y del don, del salir de sí, 

del caminar y sembrar siempre de nuevo, siempre más allá. El Señor dice: «Vayamos 

a otra parte, a predicar también en las poblaciones vecinas, porque para eso he 

salido». Cuando está sembrada la semilla en un lugar, ya no se detiene para explicar 

mejor o para hacer más signos allí, sino que el Espíritu lo mueve a salir hacia otros 

ǇǳŜōƭƻǎΦέ  

άSalir, caminar y sembrar siempre de nuevoέ (EG 21) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El material que tenéis en vuestras manos está destinado a los acompañantes o catequistas de 

niños que se están formando en un grupo de la parroquia, ofreciendo reflexiones y dinámicas 

de trabajo para tratar los contenidos que a continuación se exponen. Está pensado para 

llevarse a cabo con niños y niñas de la primera y segunda etapa, es decir, entre los 7 y los 14 

años aproximadamente.  

Se trata de ver juntos cómo seguir construyendo parroquias con actitud de salida, partiendo de 

nuestra misión y actuación como laicos insertados en ellas. Como tales, los niños pertenecen 

igualmente a nuestra Iglesia, por eso se plantea que participen en un mismo proceso de 

reflexión niños, jóvenes y adultos. En este material encontramos la adaptación para los más 

pequeños de los siguientes retos: 

¶ Construyendo parroquias con actitud de salida. El papa Francisco nos invita a soñar 

Ŏƻƴ άǳƴŀ ƻǇŎƛƽƴ ƳƛǎƛƻƴŜǊŀ ŎŀǇŀȊ ŘŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǊƭƻ ǘƻŘƻΣ convirtiéndonos en el cauce 

ŀŘŜŎǳŀŘƻ ǇŀǊŀ ƭŀ ŜǾŀƴƎŜƭƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ƳǳƴŘƻ ŀŎǘǳŀƭέΦ [ƻǎ ƴƛƷƻǎ ŘŜōŜƴ ǎŜǊ ǇŀǊǘƝŎƛǇŜǎ ŘŜ 

esto, transformando sus parroquias hacia esta clave, con el desafío que supone 

afrontar esta reconversión. 

¶ Laicos para parroquias en salida. Esta reconversión requiere un paso al frente por 

parte de los niños de nuestras parroquias. Sin un laicado que asuma su papel 
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evangelizador es imposible que las estructuras parroquiales se orienten hacia la 

misión. La fe genera un dinamismo en nosotros que nos impide quedarnos de brazos 

cruzados. Todos tenemos algo que decir y algo que hacer. Dios nos llama a cada uno 

de nosotros a regalar su amor a los hermanos. ¿Estoy dispuesto a responderle? 

¶ Vocacionados a santificar el mundo. Sƛ ƘŀōƭŀƳƻǎ ŘŜ άǎŀƭƛŘŀέ ȅ ŘŜ άlaicadoέ, nos 

dirigimos ineludiblemente hacia un lugar de presencia, la vida pública. La fe no puede 

relegarse al ámbito de lo privado, la Iglesia no se vive de puertas hacia dentro. Hay que 

transmitir el amor de Dios en lo cotidiano, en las familias, en los colegios, con los 

ǾŜŎƛƴƻǎΧ ƴƻ ǇƻŘŜƳƻǎ ŀŎǘǳŀǊ ŎƻƳƻ ǎƛ 5ƛƻǎ ƴƻ ŜȄƛǎǘƛŜǊŀΦ 

¶ Caminando juntos. Nos gustaría ayudar a estrechar lazos, compartir inquietudes, 

desarrollar acŎƛƻƴŜǎ ŎƻƴƧǳƴǘŀǎΧ [ŀƛŎƻǎ ŘŜ ǇŀǊǊƻǉǳƛŀ ŘŜ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ƭǳƎŀǊŜǎ ǉǳŜ, con 

alegría y esperanza, se apoyan y tratan de dar pasos para ser testigos el Evangelio en 

nuestro mundo.  

 

ESTRUCTURA DEL MATERIAL: 

¶ Está dividido en seis apartados: los 4 retos y una introducción y gesto final. 

¶ Recomendamos desarrollar la reflexión a través de una convivencia, aunque los 

apartados tienen una independencia para poder trabajarlos en distintos días. 

¶ No sigue una estructura fija, aunque el fondo de toda la reflexión está basado en la 

metodología del ver-juzgar-actuar. 

¶ Se proponen dinámicas, juegos y recursos para amenizar toda la reflexión, la cual 

abordaremos a través del diálogo. Se ofrecen preguntas que puedan servir de guía 

para el acompañante. Será necesario preparar el material previamente, incluyendo los 

anexos que se presentan al final de este documento. 

 

CONSEJOS PARA EL ACOMPAÑANTE: 

Es importante que el acompañante de grupo tenga claro los siguientes aspectos: 

¶ Es necesario que el acompañante trabaje en su grupo de vida el material de reflexión 

para grupos parroquiales de adultos, disponible en la web de Acción Católica General, 

antes de trabajarlo o proponerlo para grupos de infancia. Es el mejor trabajo 

preparatorio que podemos hacer para después llevar a cabo la sesión con los niños. 

Aun así, en este mismo material encontramos contenido mínimo que debemos tener 

en cuenta para guiar y fundamentar de forma adecuada la reflexión. 
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¶ Si el material no pudiera trabajarse en el grupo de vida, es muy importante que el 

acompañante lo prepare en casa y lo reflexione con detalle para preparar el reto con 

profundidad. 

¶ El acompañante debe motivar a los niños a que profundicen en cada uno de los retos, 

aterrizando en compromisos concretos y propuestas que puedan cambiar la vida 

ordinaria del equipo y el resto de su comunidad parroquial. 

¶ Invitamos a preparar con detalle el gesto final. Puede ser un buen momento para que 

el grupo viva la parroquialidad, haciendo una apuesta clara por ser un equipo de niños 

parroquial y evangelizador para otros en cualquier ámbito de la sociedad. 

¶ Es importante que se recojan todas las propuestas, sugerencias e iniciativas que 

puedan surgir del diálogo, la reflexión o compromisos. Abriremos espacios diocesanos 

donde juntarnos a ponerlo en común y estas aportaciones diocesanas se enviarán a la 

dirección de correo electrónico:  

infancia@accioncatolicageneral.es 

Con todas ellas se elaborará una síntesis que servirá como punto de partida al άEncuentro de 

laicos de parroquiaέ ǉǳŜ ŎŜƭŜōǊŀ ƭŀ !ŎŎƛƽƴ /ŀǘƽƭƛŎŀ DŜƴŜǊŀƭ Ŝǎte verano del 3 al 6 de agosto 

de 2017 en Santiago de Compostela con motivo de la III Asamblea. Estáis todos (niños, 

jóvenes y adultos) invitados a dicho encuentro y a la peregrinación que se realizará la semana 

previa. Van a ser unos días preciosos donde laicos de todas las diócesis, junto con nuestros 

pastores, vamos a reflexionar sobre nuestro papel en la renovación misionera de nuestras 

parroquias. Le pedimos a Dios que este evento nos ayude a generar espacios de comunión y 

líneas conjuntas de acción evangelizadora. 

 

Con Cristo, es tiempo de 

άǎŀƭƛǊΣ ŎŀƳƛƴŀǊ ȅ ǎŜƳōǊŀǊ ǎƛŜƳǇǊŜ ŘŜ ƴǳŜǾƻέΦ 

¡Hagámoslo juntos! 

 

  



Laicos de parroquia caminando juntos 
Material para grupos de infancia 

 
 8 
 

Antes de adentrarnos en los cuatro retos, es necesario centrar algunos conceptos e ideas sobre 

las que vamos a partir en la reflexión. En la introducción se trata de asentar una buena base 

para proyectar desde ahí. 

La dividimos en tres partes:  

1 Definición de laico. 

2 Características de los laicos. 

3 Lugar común de los laicos: la parroquia. 

 

 

A la hora de adaptar el material original, se planteó que probablemente los niños no sepan 

ǊŜŀƭƳŜƴǘŜ ƭƻ ǉǳŜ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀ άLAICOέΦ 9ǎ ǇƻǎƛōƭŜ ǉǳŜ ǎƝ ƭƻ Ƙŀȅŀƴ ŜǎŎǳŎƘŀŘƻ ŀƭƎǳƴŀ ǾŜȊΣ ǇŜǊƻ 

quizás no tratamos el término con la naturalidad como lo hacemos con los mayores y sea 

desconocido para ellos. Por eso, vamos a empezar asentando las bases: preguntándonos qué 

es un laico. Lanzamos directamente y sin dar pistas: 

¿Conocéis a algún laico? 

Dando por hecho que, en general, no sabrán a qué nos referimos, les 

vamos a presentar a Dani, un laico. Podemos utilizar una 

marioneta o un dibujo como el que se presta en el Anexo 1. 

Dejaremos un tiempo para que le hagan todas las preguntas 

que quieran a Dani (con respuesta si/no) para descubrir qué es 

un laico.  

¿Vas a la parroquia? ¿Eres cura? ¿Eres cristiano?... Su curiosidad 

innata no dejará que se queden sin preguntas. 

Al final podemos desvelarles el significado, mientras les señalamos:  

Laico eres tú, y tú, y yo, tu acompañante, yΧ Nuestro ǇłǊǊƻŎƻ ƴƻ Ŝǎ ǳƴ ƭŀƛŎƻΧ 

Damos una breve explicación de lo que es un laico, haciendo ver que todos nosotros lo somos 

y la Iglesia está llena de laicos. 



Laicos de parroquia caminando juntos 
Material para grupos de infancia 

 
 9 
 

 

A continuación, pedimos que digan rasgos que creen que tienen los laicos. Lanzaremos algunas 

preguntas sobre la importancia de que los laicos seamos protagonistas en la mejora de 

nuestra Iglesia. 

¿Creéis que los laicos son importantes? ¿Pensáis que tienen algo que decir o hacer? ¿Algo 

que aportar al mundo? ¿Todos los laicos? (Hay laicos de todas las edades, de todos los 

ƭǳƎŀǊŜǎΧύ ¿Vosotros también? Pero sois niños, ¿creéis de verdad que tenéis algo que aportar, 

que tenéis alguna tarea o función como laicos? ¿Os gustaría descubrir más sobre la 

importancia de ser laicos? 

 

Vamos a aprovechar este último momento para enlazar con el primer reto, introduciendo la 

PARROQUIA: 

Vamos a preguntar dónde están los laicos (por ejemplo, si soy maestra y soy laica, estoy en el 

colegio) y pediremos que dibujen todos esos lugares donde se encuentran los cristianos en 

nuestro barrio (dibujar un coleƎƛƻΣ ǳƴ ƘƻǎǇƛǘŀƭΣ ǳƴŀ ŎŀǎŀΣ ƭŀ ŎŀƭƭŜΧύΦ tƻŘŜƳƻǎ ƘŀŎŜǊ ƎǊǳǇƻǎ ǎƛ 

somos bastantes. 

Al final realizamos una puesta en común, pidiendo que todos nos digan los diferentes lugares 

(hay laicos en hospitales, laicos en colegios, en las casasΣ Ŝƴ Ŝƭ ŀȅǳƴǘŀƳƛŜƴǘƻΧύΦ Pero hay un 

lugar común a todos ellos, un lugar que es la casa de todos los cristianos de nuestro barrio: la 

parroquia (aprovecharemos si todos los grupos la han nombrado). 

 

 

 

 

 

 

 

¿
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